
健康管理センター健康管理センター健康管理センター

私たちは健康で豊かな

　　地域社会づくりのお手伝いをします

Health Management Center



「健康管理センター」では高性能の診断機器を駆使し、
がんや生活習慣病などの早期発見を目的とした「人間ド
ック」「脳ドック」「肺ドック」をはじめ、協会けんぽ
の「生活習慣病予防健診」豊田市や各保険組合の「特定
健診」「がん検診」「後期高齢者健診」など、予防医療
の一環として重要視されている各種健診をおこなってい
ます。また健診結果に基づく健康指導や、発見された病
気の早期治療体制などアフターフォローも万全に整え、
地域の皆さまの健康管理をお手伝いしています。

『想う医療』を届け、地域住民の
健康とくらしを守る

足助病院健診設備

小林 真哉

足助病院の理念の一つに

　『自助・共助・公助し想い寄り添う医療』があります。

　健診を受診し自らの健康を守ることは真に自助です。

　我々も思いを込めて、共助し公助させていただきます。

1.5テスラMRI
64列マルチスライスCT
デジタルX線診断装置
デジタル乳房撮影装置
骨塩定量測定装置
X線TV装置
多項目自動分析装置
超音波診断装置
血圧脈波検査装置 AI技術を搭載した

MRIを導入しています！

院長
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特 定 健 診 各種がん検診

企 業 健 診 人 間 ド ッ ク

予約受付時間

予 約 方 法

電 話 番 号

本館2階健康管理センターに直接お越しいただくか
お電話にて承ります

健診専用サイトは
こちら
　　　

健診・ドックの種類

平日 9：00 ～ 16：00 （病院休診日を除く）

ご相談によりその人に合った健康診断を提案します

協会けんぽ他各種健康保険の

特定健診が受診可能です。

企業健診についても

お気軽にお問い合わせください。

ご希望される方に結果説明をします

生活習慣病
予防健診

Ｓコース
Ａコース
Ｂコース
脳ドック
肺ドック

（協会けんぽ）

（0565）62-1273

※サイトより一部健診の申し込みも可能です
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（旧基本コース）

（旧学会コース）

（旧簡易コース）

※令和6年度よりコースの名称を変更いたしました



健康診断を受けることは

健康意識を高める第一歩です

　特定健診では問診票による日常生活の状態の聞き取りと、

身体計測・血圧測定・採血（脂質・糖代謝・肝機能等）・検尿

といった検査の結果から生活習慣病またはその予備軍の方を

発見し、早めに生活習慣の見直しをする事に

より病気の予防と健康増進を図ります。

特定健診は毎年受けるようにしましょう

　精密検査が必要との判定が出た場合は必ず受診して医師の指

示に従ってください。薬を飲まなくてはいけないほど悪くなる

前に食生活の見直しや、運動習慣をつけることにより、健康寿

命を延ばしましょう！！

　それでも治療が必要になった場合は医師の指示に従い、それ

以上悪くならないようにしましょう。
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   ココで発見！

受けていますか？がん検診

　日本ではがんが死亡原因の1位となっていますが、これは諸
外国に比べてがん検診の受診率が低い事が原因と考えられてい
ます。がんは早期に発見すれば治る病気になっています。
健診は必ず毎年受けるようにしましょう。

【がん細胞】
【進行がん】

【早期がん】10～20年

1～2年

1㎝ 2㎝

がん細胞が

急激に増殖

自 覚 症 状 が 無 い 状 態

がん
検診

自覚症状が現れる

胃 が ん  胃透視または胃カメラで胃の中に異常が無いか調べます

肺 が ん
 胸部X線検査では異常な影が無いか、喀痰細胞診では異常な細胞が
 無いか調べます

大 腸 が ん  便に血が混ざっていないか調べます

前立腺がん  採血でPSAの濃度を調べます

子 宮 が ん  子宮頸部の細胞をぬぐい取り、異常な細胞が無いか調べます

乳 が ん  マンモグラフィまたは乳腺エコー検査で異常な影が無いか調べます

豊田市にお住まいの方は市から受診券が
届きますので、それを使えばお値打ちになります。
是非ご相談ください。
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身体計測や血液検査などの基本的な内容にCT・腹部エコー検査
各種がん検査などを加え、全身の状態を調べます。しっかりと
検査しておきたい方に受けていただきたいコースです。

一般的なコースです。身体計測や血液検査などの基本的な内容に加え、
腹部エコー検査・肺機能検査・胃がん・大腸がん検査も行います。

お手軽なコースです。身体計測や血液検査などの基本的な内容に加え、
日本人に多いと言われる胃がん・大腸がん検査を行います。 

MRI（脳実質をみる）・MRA（脳血管をみる）に加え採血検査や動脈
硬化の検査も行います。

CT検査は胸部X線検査でははっきりしない早期肺がんの発見に役立ちま
す。また、肺機能検査で肺の容量や息を吐き出す強さ、喀痰の中に異常
な細胞がないかも調べます。

33,000円

人間ドックを受けてみませんか？

　人間ドックは身体全体を調べ、早期がんや無症状の生活習慣病（高血圧・高脂血症・糖
尿病・動脈硬化症など）を早期の段階で発見し、早期治療を目的としています。近年の特
定健診はメタボリックシンドローム発見を目的としているため、人間ドックは全身のメデ
ィカルチェックとしても重要な位置付けとなっています。

Ｓコース

Ａコース

27,500円

22,000円

Ｂコース

脳ドック
30,800円

16,500円

肺ドック

CTまで入ってこの値段は他にはありませんよ！

当院一押しコース

これらを組み合わせて少しお得に受ける事も出来ます。
詳しくは健康管理センターまでお問い合わせください。
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※令和6年度よりコースの名称を変更いたしました

（旧基本コース）

（旧学会コース）

（旧簡易コース）



  身体計測 ○ ○ ○ ○

  腹囲測定 ○ ○ ○

  血圧 ○ ○ ○ ○

  内科診察 ○ ○ ○ ○

  視力・眼底・眼圧 ○ ○ 視 力 眼 底

  聴力検査 ○ ○ ○

  血液検査・尿検査 ○ ○ ○ ○

  便潜血検査 ○ ○ ○

  動脈硬化検査 ○ ○ ○

  胸部X線検査 ○ ○ ○ ○

  肺機能検査 ○ ○

  喀痰検査 ○

  心電図 ○ ○ ○ ○

  胃透視 選 択 選 択 選 択

  胃カメラ（追加料金あり） 選 択 選 択 選 択

  腹部エコー ○ ○

  胸部CT ○ ○

  腹部CT ○

  頭部MRI・MRA ○

  頸動脈エコー ○

検査項目表

 当院の人間ドックはコース設定を簡潔にし、わかりやす
くしてあります。 その分追加検査を充実させ、

オーダーメイドのコースを作ることが可能です。

Ｓ
コ
ー
ス

Ａ
コ
ー
ス

Ｂ
コ
ー
ス

脳
ド
ッ
ク

肺
ド
ッ
ク
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※令和6年度よりコースの名称を変更いたしました

（
旧
基
本
コ
ー
ス
）
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コ
ー
ス
）
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旧
簡
易
コ
ー
ス
）



項 目 内 　 　 容 価　格
（ 税 込 ）

HbA1c    過去1～2か月の血糖値の状態をみます。 550円

尿酸値    痛風の検査です。 550円

視力検査    目の見え具合を調べます。 550円

聴力検査    1000Hz（低い音）4000Hz（高い音）の聞こえ具合を調べます。 1,100円

RF    リウマチの検査です。 1,100円

動脈硬化（ABI）    手足4か所の血圧を測定と同時に心電図・心音も記録し、血管の
   硬さを推定します。 1,100円

眼底検査    眼の奥の血管の様子など、写真を撮影して調べます。 1,100円

肝炎検査    B型肝炎・C型肝炎にかかっていないか調べます。 2,200円

骨密度測定    骨の密度（カルシウム量）を計測し、骨折の危険度を推定しま
   す。 2,200円

採血内容充実セット    特定健診の採血では調べない項目も検査して、人間ドックと
   同じ内容にします。 2,200円

腫瘍マーカーセット    消化器系のがんで高値を示す腫瘍マーカーCA-19-9・CEAの
   2項目の検査をします。 2,200円

心不全マーカー
（NTproBNP）    心臓の健康状態をチェックする血液検査です。 2,200円

前立腺エコー    前立腺に異常が無いか超音波を用いて調べます。 2,200円

肺機能検査    肺活量を調べます。タバコを吸う方・吸っていた方にお勧め
   します。 2,200円

ABC検診    ピロリ菌感染の有無と胃粘膜の萎縮状態を調べ、胃の健康度を
   評価します。 3,300円

喀痰細胞診    痰の中に悪い細胞（がん細胞）が混ざっていないか調べます。 3,300円

筋肉・脂肪検査
   CTでおへその高さで身体を輪切りにした画像から内臓脂肪・
   皮下脂肪の割合を調べ、「In Body」で身体の各部位の筋肉量
   ・脂肪量・水分量を調べます。

3,300円

経腟エコー    膣の中から超音波で子宮・卵巣の状態を調べます。 4,950円

腹部エコー    腹部の臓器（肝臓・胆のう・膵臓・腎臓等）の状態を超音波を
   用いて調べます。 4,950円

オプション検査で内容充実！

▼お手頃価格でおすすめ

7

単 独 で の お 申 込 み も 可 能 で す

※

※

※

※

※

※は単独でのお申込みができないオプションとなります



項 目 内 　 　 容 価　格
（ 税 込 ）

心臓セット検査    採血して心不全マーカーのBNPを測定し、心臓の大きさ・動きを
　超音波検査で調べます。 8,800円

甲状腺検査 　超音波検査で甲状腺の大きさや腫瘤の有無を調べ、採血して血液中
　の甲状腺ホルモンを測定します。 8,800円

胃透視 　バリウムを飲み、胃壁の状態を造影することにより胃の状態を調べ
　ます。 9,900円

胃カメラ 　胃の中の状態をファイバースコープで観察します。 13,200円

腹部CT 　身体（腹部）を輪切り状態で撮影し、異常が無いか調べます。　　
　※肺ドックと同時受診に限ります 7,700円

胸部CT 　身体（胸部）を輪切り状態で撮影し、異常が無いか調べます。 7,700円

胸腹部CT 　身体（胸腹部）を輪切り状態で撮影し、異常が無いか調べます。 13,200円

   LOX-index 　採血で脳梗塞・心筋梗塞のリスク判定をします。結果と共に生活
　改善のアドバイスをお送りします。 13,200円

項 目 内 　 　 容 価　格
（ 税 込 ）

CQテスト 　iPadを使用し、5種類のテストを行い、現在の認知機能を調べま
　す。 3,300円

HPV 　子宮頸部細胞診の時に、子宮頸がんの原因になるといわれている
　HPVに感染していないか調べます。 5,500円

VSRAD 　脳ドックのMRI撮影時に撮影方法を追加して、脳（海馬）の萎縮
　度を調べます。 5,500円

睡眠時無呼吸検査 　就寝中の血液中の酸素濃度と心拍数を測定し、睡眠時無呼吸症候
　群のリスクを推定します。 6,600円

項 目 内 　 　 容 価　格
（ 税 込 ）

大腸がん検査 　2日分の便を採って血液が混入していないか調べます。 1,100円

子宮頸部細胞診 　子宮頸部の細胞をぬぐいとり、その形状から悪い細胞が無いかを
　調べます。 3,850円

マンモグラフィ 　乳房を板状のものではさみＸ線撮影します。 4,400円

乳腺エコー 　乳房に超音波をあてて画像を映しだします。 4,400円

前立腺がん
（PSA）

　男性特有のがんである前立腺がんの検査です。採血して検査しま
　す。 2,200円

▼もう少ししっかり調べたい‼

▼こんな検査もあります

▼自費でがん検診を受けられます
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男性におすすめなのは・・・

前立腺がん（PSA）

男性特有のがんである前立腺がん
の検査です。
採血して検査します。

超音波を用いて前立腺肥大などが
無いかを調べます。

前立腺エコー

女性におすすめなのは・・・

①または②の画像で乳房の状態を
調べます。

  ① マンモグラフィ
　　乳房を板状のものではさみ
　　Ｘ線撮影します。

  ② エコー
　　超音波をあてて
　　画像を映し
　　だします。

乳がん

脳ドックを受ける方 　　　に・・・
VSRAD

MRI撮影時に脳（海馬）の萎縮度を調べます。

子宮がん

経腟エコー

HPV検査

婦人科医師による内診と子宮頸部
にがん細胞があるか、細胞をぬぐ
い取って調べます。

膣の中から超音波で子宮・卵巣の
状態を調べます。

子宮頸がんの原因とされるHPV感
染の有無を調べます。

………………………………………………………………………  5,500円

…  2,200円  …………  2,200円

…………………   4,400円 …………………  3,850円

……………  4,950円

…………………  5,500円

（50歳以上）

 性別により必要な検査も異なるため、
予約時に個々に合わせた内容の
ご提案をさせていただきます。

※料金は全て税込み価格となっております
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フロアガイド

▲ 診察室・問診室

▲ 集団指導室 ▲ 受付前待合室

▲ 採血室
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〒444-2351　愛知県豊田市岩神町仲田20番地
　  （0565）62-1211【代表】
　  （0565）62-1273【健康管理センター】

交通アクセス

お問い合わせ

https://asukehp.or.jp 足 助 病 院

健診専用サイト
はこちら


